Zprava o supervizi v CCE za rok 2013

vypracovala Lydie Mamulova, koordinatorka supervize

Nyni, po dvou letech od ziskani superviznich zkousek a povéreni k supervizi v CCE se
ukazuje, Zze o sluzbu supervizorl/rek neni v cirkvi takovy zajem, jak jsme si pfedstavovali. Pfesto
dal pracujeme na prohloubeni svych dovednosti. Vétsi zdjem o supervizi je mezi mladsi generaci.
Né&ktefi supervizofi/rky za svou praci nezadaji finanéni odménu. Je to urdity zpUsob, jak kolegy se
supervizi seznamit, aby se neostychali sluzbu supervize pfijimat jako souCast své kazatelské
prace. Celkem od zac¢atku do konce roku 2013 vykonali supervizofi/rky 170 hodin supervize,

z toho 15 individudlnich hodin placenych a 93 neplacenych. Ve vikaridtu odpracovali celkem 43
hodin placené vycvikové supervize a ve skupinach s balintovskymi rysy 17 hodin (nékteré
placené).

Prvni setkani supervizorl/ek bylo 29.4.2013 v Praze. Smyslem bylo spole&né hledani
zpUsobu dalsi prace v oblasti vzdélavani a moznosti supervize supervizori/ek. Dals$im tématem
byl systém propagace supervize v cirkvi. Supervizorskou praci vedli tfi supervizofi Ceského
institutu supervize. Nejdfive teorii kolem vedeni skupiny s balintovskymi rysy a rozhovorem.
Skupina s balintovskymi rysy nabizi moznost farafGim/kam prezentovat situace ze své praxe,
moznost nahlédnout slepa mista, ziskat podnéty a podporu pro dalSi praci.

Ve druhé ¢asti programu probéhla ukazkova balintovska skupina. Skupina vybrala téma
jednoho z farard. Prace ve skupiné byla tvofiva a pohledy jednotlive( efektivné prispély k obrazu
dané fararské situace. Na zavér skupinové prace probéhla jesté celkova reflexe. Treti ¢ast
ur¢ovaly otazky kolem moznosti pfedstavit supervizni praci na pastoralnich konferencich
jednotlivych senioratd. Rozvinul se zajimavy rozhovor o pfedstaveni supervize fararim
a fararkam. Jak je pro supervizi ziskat, aby ze supervize méli radost. Jednim z témat rozhovoru
byla moznost supervize, kromé prace s farafi a fararkami CCE, také s kazateli jinych cirkvi a tfeba
i lidi z jinych instituci, nap¥iklad Diakonie CCE, nemocnic nebo jinych pomahajicich profesi.
Supervizoti CISu zd@raznili, e supervizorky/fi CCE jsou vycviéeni pfedevsim pro supervizi
kazatell a pro supervizi jinych profesi by bylo dobré absolvovat standardni kurz, i kdyz véfi, ze
soudasné dob& mohou byt supervizorky/fi CCE schopni supervizi udélat kvalitné i pro pomé&hajici
profese. Supervizi kazatell jinych cirkvi Ize fe$it smlouvou CCE s dotyénymi cirkvemi. Naopak
podpofili navrh na vznik skupin v jednotlivych senioratech s tim, ze prace ve skupiné
s balintovskymi rysy umoznuje Gcastnikovi zapojeni do supervizni prace a sou¢asné zUlstat trochu
pozorovatelem, ktery nemusi plné se svou kGzi na trh. Tato zkusenost mlze poslouzit
k pfekonani ostychu ze supervize jako z kontroly a poslouzit k nahlédnuti smyslu supervize,
ziskani nadhledu a radosti z prace, kterou supervize pfinasi. V kazdém senioratu by mohla byt
fungujici skupina s balintovskymi rysy pod vedenim dvou, tii mistnich supervizord/ek.

Pti 3. zasedani 33. synodu CCE bylo 30. éervna 2013 koordinatorkou L. Mamulovou na
zavér zahajovacich bohosluzeb pfedstaveno dvanact ze $estnéacti supervizord/ek synodalim.

Po skonéeni bohosluzeb se v prostorach vinohradského sboru konala schlizka
s rozhovorem o zpUsobu dal§iho setkavani. Zagastnilo se ji devét supervizord/ek. Z rozhovoru
vyplynulo, Ze zajem supervizord/rek je o setkani jak za Géelem dal$iho vzdélavani, tak také
osobniho sdileni a péstovani skupinové prace. Vysledkem diskuse bylo rozhodnuti pro setkavani
na v lednu (farafsky kurz v Praze) a v listopadu na 3 dny v Bél¢i (v roce 2013 od 3. do 5.11.).

Listopadové setkani v Bé&l¢i probé&hlo za Gcasti deseti supervizori/ek se dvéma lektory.
Setkani bylo vedeno tématem smrti. Lektofi promitli filmovy dokument o lidech na chemoterapii,
pokracovalo se rozhovorem o praci s umirajicimi a lidmi trpicimi smrti blizkych, zejména smrti
ditéte. B&éhem daliho ¢asu probéhly vzajemné supervize se zpé&tnou reakci jednotlivcd i skupiny.
Setkani bylo v§emi ucdastniky hodnoceno velmi pozitivné jako odborné vzdélavajici a posilujici. Ze
zavéretného hodnoceni vzeslo nékolik kol pro koordinatorku, mezi jinym také navrh na zpUsob
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spoluprace s dalsimi cirkvemi ERC nebo vystaveni medailonk( o jednotlivych supervizorech na
webové stranky supervize.

Koncem roku podali supervizofi/rky dalSi zpravu o svych supervizich a pfijemci supervize si
mohli nechat proplatit 75 procent naklad( z Gétu supervize.

Jako koordinatorka jsem pfipravena zorganizovat jednodenni setkani supervizord v lednu
pred farafskym kurzem v Praze a pak opét dvoudenni setkani ve stfedisku v Bél¢i na podzim
2014. Navstéva jednotlivych senioratll a s tim spojena podpora vzniku senioratnich skupin
s balintovskymi rysy se jevi jako dlouhodobé&jsi zalezitost.

Nadale trva snaha koordinatorky povzbuzovat seniory i farafe k vyuzivani supervize ke své
kazatelské a pastorac¢ni sluzbé jako dobfe fungujiciho a velmi uzite¢ného néastroje k feseni
riznych pastoracnich i spravnich situaci ve sboru. Soucasné supervizi doporuéovat jako sluzbu

7vO

k posileni a osobnostnimu ristu farard/ek.
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